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*Gym.
Le 25 février, a la salle de la Biardais,
9 h 00 gym douce et 10 h 00 gym tonique.

* Défilé costumé : Repas du 1¢" mars,
Rendez-vous a 11 h 30 a la Biardais, a tous les porteurs de chapeaux
et/ou de déguisements, afin d’'organiser le défilé dans la salle.
Ceux qui le souhaitent pourront se déguiser sur place.
Contact : Nicole 06 17 63 60 83.

*Art Floral.

Une partie du groupe de I'atelier « Loisirs Creatifs » a eu le plaisir de se
réunir lundi aprés-midi pour réaliser une composition florale a l'aide d’un
petit sachet cadeau. Une occasion d’exprimer sa créativité en fonction
des feuillages apportés par chacune. Le prochain atelier Art Floral aura
lieu le lundi 4 avril. Le théme est choisi au fur et a mesure en fonction
des propositions qui peuvent étre présentées a tour de role.

Nicole.
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*Jonquilles.

« Ligue contre le cancer. »

Le vendredi 4 mars, en matinée, cueillette des jonquilles, préparation des bouquets pour la
vente sur les marchés de Mordelles, le Rheu et Vezin.
Les personnes disponibles sont invitées a contacter R. DOLIVET au 07 82 82 24 81 pour
I'organisation et les horaires.

*Randonnée du vendredi.

Bonne semaine.
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